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TÖÖTOAD (Abuja Noortekeskuse hoovis) 

1. Kamategu 

Kamast ja toorjuustust pallide valmistamine ja söömine (ise teen, ise söön). Võimalik 

proovida väikese veskiga jahu jahvatada ning erinevate viljade jahust ise kamajahu 

kokku segada. Osaleja saab tutvuda erinevate teraviljadega (seeme, pilt taimest) ning 

proovida nende maitseid.  

2. Triibutamine 

Pajuokste kaunistamine villase lõngaga. Rahvariiete puhul kasutusel olevate värvide 

kombineerimine. Triibumustiga kaunistatakse puuoksa juppe. Abiks on pildid 

Mulgimaa kihelkondade rahvariietest.  

3. „Sõle“ valmistamine 

Papist ketta („sõle“) ümber keritakse villane lõng ja kaunistatakse pärlikestega 

(helmestega). Tehtud „sõlg“ riputatakse nahast paela abil kaela või liimitakse sellele 

taha rinnanõel. 
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